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Hva er trygghetsalarm
og lokaliseringsteknologi?




Trygghetsalarm

Trygghetsalarmer er en alarm-
knapp som du har pa deg
hjemme, enten rundt halsen eller
pa handleddet.

Alarmknappen er koblet til en
sentral, slik at to-veis samtale
med Responssenteret er mulig.

Til denne sentralen kan det ogsa
kobles til raykvarsler og andre
sensorer. Denne type trygghets-
alarm kan bare benyttes
innendgars.

Mobil trygghetsalarm

En mobil trygghetsalarm kan
brukes bade innendgrs og
utendars. Enheten inneholder
bade mikrofon og hgyttaler.

| motsetning til en ordinaer
trygghetsalarm som kun kan
brukes inne, vil en mobil
trygghetsalarm fungere uansett,
da den benytter mobilnettet for &
sende varsel. Enheten lokaliserer
ved hjelp av GPS.

Lagsningen har en ngdknapp
som du kan trykke pa hvis du
trenger hjelp. Nar denne akti-
veres, vil det sendes varsel til
Responssenteret som ringer
direkte tilbake til din mobile
trygghetsalarm.

Ved utlgst alarm vil
Responssenteret fa opp din
lokasjon.

Lokaliseringsteknologi (GPS)

Lokaliseringsteknologi er en
mobil trygghetsalarm for deg
som har en demenssykdom eller
andre orienteringsvansker, men
som liker & veere aktiv. Det kan
ogsa veere aktuelt for personer
som ma lokaliseres raskt f.eks.
hvis de gar ut pa natten eller ved
mistanke om uriktig bekledning.

Det er mulig & opprette et
virtuelt gjerde (Geofence).
Dette er et omrade hvor du kan
ferdes fritt uten at varselet
sendes. Dersom du trer over
disse grensene, vil det sendes
varsel til Responssenteret.
Toveistale kan opprettes og din
posisjon vil vises.

Helsetjenesten kan ogsa innga
en avtale med deg om faste
tidspunkt lokaliseringen skal
giennomfgres. Det er mulig for
dine pargrende & ha tilgang til en
app for lokalisering.

| forkant av tildeling, ma
kommunen kartlegge behov for
denne teknologien og utarbeide
et vedtak innenfor gjeldende
lovverk.



For mer informasjon kan du ta kontakt med
helse- og omsorgstjenesten i egen kommune

VIDEO - MOBIL TRYGGHETSALARM
Ved a skanne denne QR-koden med
kameraet pa smarttelefonen din kan du
se videoen “Mobil trygghetsalarm”

VIDEO - RESPONSSENTERET

Ved a skanne denne QR-koden med
kameraet pa smarttelefonen din kan du
se en presentasjon av Responssenteret
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